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 Общие положения 

1. Настоящие правила (далее – Правила) регламентируют внутренний распорядок 

обучающихся и разработаны для обеспечения эффективной деятельности Муниципального 

автономного учреждения дополнительного образования «Спортивная школа «Юниор» 

Находкинского городского округа (далее – Учреждение), снижения уровня травматизма и 

числа несчастных случаев, создания благоприятной психологической обстановки среди 

обучающихся. 

2. Правила действуют на всей территории и объектах Учреждения (в зданиях, 

сооружениях, земельных участках и др.). 

3. Правила распространяются на обучающихся также: 

при проведении спортивных мероприятий, спортивных соревнований, экскурсий и 

иных видах (формах) обучения в рабочие, выходные, нерабочие праздничные и 

каникулярные дни, если организатором этих мероприятий является Учреждение. 

Обучающиеся также обязаны соблюдать локальные нормативные акты по вопросам 

внутреннего распорядка организации, в которой проходит мероприятие; 

при организованном по приказу Учреждения следовании обучающихся к месту 

проведения учебно-тренировочных занятий, спортивных мероприятий, спортивных 

соревнований и обратно на транспортном средстве, предоставленном Учреждением, 

общественном, железнодорожном, автобусном, авиа, служебном транспорте или пешком.  

4. Правила являются едиными и обязательными к исполнению для всех 

обучающихся в Учреждении и их родителей (законных представителей).  

5. Лицо, ознакомленное с Правилами, обязано донести их требования до всех 

заинтересованных лиц: обучающихся, родителей или законных представителей. 

Обучающиеся обязаны 

6. Соблюдать Устав Учреждения, настоящие Правила и иные локальные 

нормативные акты Учреждения; 

7. Проходить инструктаж по настоящим Правилам и технике безопасности. 

8. Посещать учебно-тренировочные занятия и соревнования, только при наличии 

медицинского допуска к учебно-тренировочным занятиям и соревнованиям. 

9. Не допускать без уважительных причин пропусков учебно-тренировочных 

занятий в соответствии с утвержденным расписанием. 

10. Не покидать самовольно, без согласования с тренером-преподавателем или 

администрацией Учреждения, место проведения учебно-тренировочных занятий, 

соревнований. 

11. Внимательно слушать и выполнять все указания и команды тренера-

преподавателя, проводящего занятия. 

12. Прибыть к месту проведения учебно-тренировочного занятия согласно 

расписанию не позднее, чем за 15 минут до начала занятия, а к месту проведения 

соревнования не позднее, чем за 45 минут (в случае опоздания, своевременно предупредить 

об этом тренера-преподавателя). 

13. Соблюдать требования безопасности во время учебно-тренировочного 

процесса, участия в соревнованиях и при нахождении на объектах спорта. 

14. В случае ощущения недомогания, плохого самочувствия перед началом, во 

время и после учебно-тренировочного занятия обучающийся обязан известить об этом 

тренера-преподавателя или представителя администрации Учреждения. Так же 

незамедлительно информировать тренера-преподавателя о возникновении ситуаций, которые 

могут угрожать жизни, здоровью и безопасности обучающихся, работников Учреждения, 

иных лиц. 

15. Разговаривать тихо, не кричать, не бегать, не толкаться, не драться, не 

создавать конфликтных ситуаций на территории объекта, где проводятся учебно-
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тренировочные занятия и соревнования. 

16. Бережно относиться к имуществу Учреждения. 

17. Соблюдать правила пожарной безопасности. 

18. При возникновении аварийной или экстремальной ситуации не поддаваться 

панике и строго выполнять все указания тренера-преподавателя или других ответственных 

лиц. 

19. Соблюдать положения (регламенты) о физкультурных мероприятиях и 

спортивных соревнованиях, в которых они принимают участие, и требования организаторов 

таких мероприятий и соревнований. 

20. Обучающиеся обязаны следить за внешним видом, поддерживать опрятность в 

одежде, аккуратность в прическе, чистоту обуви, в помещениях Учреждения находиться в 

сменной обуви. 

Обучающимся запрещается 

21. Пользоваться во время учебно-тренировочных занятий, при проведении 

внутренних мероприятий, мобильной связью без разрешения тренера-преподавателя. 

22. Прием пищи во время проведения учебно-тренировочного занятия. 

23. Во время нахождения на территории и в помещениях Учреждения и при 

проведении внутренних мероприятий предпринимать любые действия, которые могут 

привести к травме других людей или самого обучающегося: бегать по лестницам, сидеть на 

подоконниках, открывать окна, толкать друг друга, бросаться предметами и применять 

физическую силу. 

24. Находиться в помещениях и на территории Учреждения, а также на 

близлежащей территории в нетрезвом состоянии, курить. 

25. Посещать учебно-тренировочные занятия в состоянии алкогольного или 

наркотического опьянения. 

26. Посещать учебно-тренировочные занятия в болезненном состоянии, при 

плохом самочувствии. 

27. Провоцировать или иным образом создавать конфликтные ситуации между 

обучающимися, тренерами-преподавателями, иными лицами, задействованными в учебно-

тренировочном процессе. Любые конфликтные ситуации разрешаются только при 

посредничестве тренера-преподавателя или администрации Учреждения. 

28. Распространять сведения, порочащие честь и достоинство обучающихся и 

иных лиц, задействованных в учебно-тренировочном процессе, в т.ч. работников 

Учреждения.  

29. Употреблять ненормативную лексику на территории и в помещениях 

Учреждения. 

30. Проносить в Учреждение взрывчатые, огнеопасные, наркотические и 

токсические вещества, оружие, спиртные напитки, табачные изделия, большие суммы денег, 

крупногабаритное имущество и иное, не предназначенное для учебно-тренировочного 

процесса имущество. 

31. Нарушать правила техники безопасности во время учебно-тренировочных 

занятий. 

Ответственность обучающихся 

32. Обучающийся в Учреждении несет ответственность за нарушение настоящих 

Правил и техники безопасности. За нарушение настоящих Правил к обучающемуся могут 

быть применены меры дисциплинарного воздействия в соответствии с действующим 

законодательством. 

33. В случае однократного нарушения Правил, обучающийся получает 

предупреждение и дополнительное разъяснение Правил от своего тренера. 

34. В случае повторного нарушения Правил, обучающийся отстраняется от 
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учебно-тренировочных занятий до принятия решения о возможности их продолжения 

тренерско-педагогическим советом Учреждения. 

35. В случае систематического нарушения Правил, обучающийся отчисляется из 

Учреждения без возможности восстановления. 

36. В случае грубого нарушения Правил, повлекших за собой причинение 

физического, психологического или морального ущерба другим обучающимся или иным 

лицам, задействованным в учебно-тренировочном процессе, обучающийся подлежит 

отчислению из Учреждения без возможности восстановления. 

 

Родители (законные представители) обязаны 

 

37. Ознакомиться и соблюдать требования настоящих Правил  и техники 

безопасности. 

38. Обеспечивать соблюдение обучающимися настоящих Правил и техники 

безопасности. 

39. Предоставить документ, подтверждающий прохождения обучающимся 

медицинского осмотра. 

40. Родители обучающихся, обязаны в случае плохого самочувствия 

обучающегося, перед началом занятия, известить об этом тренера-преподавателя в устной 

или письменной форме. 

41. Обеспечивать явку обучающихся на учебно-тренировочные занятия в 

установленное время и в надлежащем, опрятном виде. Не допускать пропусков учебно-

тренировочных занятий обучающимися в соответствии с утвержденным расписанием без 

уважительных причин. 

42. Заблаговременно уведомлять тренера-преподавателя о неявке и наличии 

уважительной причины отсутствия обучающегося на занятиях с последующим 

предоставлением документа, подтверждающего причину отсутствия. 

 

Родителям (законным представителям) запрещается 

 

43. Появляться на территории и в помещениях Учреждения в состоянии 

алкогольного или наркотического опьянения, совершать какие-либо противоправные 

действия. 

44. Проносить, показывать, использовать в Учреждении оружие, колющие и 

режущие предметы, взрывчатые и огнеопасные вещества, спиртные напитки, наркотические 

и токсические вещества. 

45. При возникновении каких-либо конфликтных ситуаций между обучающимися, 

пытаться решить их самостоятельно, а не при посредничестве тренера-преподавателя или 

администрации Учреждения. 

46. Присутствовать при проведении учебно-тренировочных занятий (кроме 

случаев, санкционированных администрацией Учреждения), каким-либо образом 

вмешиваться в учебно-тренировочный процесс. 

 

Ответственность родителей  

(законных представителей) 

 

47. Родители (законные представители) обучающихся в Учреждении несут 

ответственность за нарушение настоящих Правил и техники безопасности. За нарушение 

настоящих Правил к родителям (законным представителям) обучающихся в Учреждении 

могут быть применены меры дисциплинарного воздействия в соответствии с действующим 

законодательством. 

48. В случае однократного нарушения Правил, родители (законные представители) 
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получают предупреждение и дополнительное разъяснение Правил от тренера-преподавателя 

или администрации Учреждения. 

49. Систематическое нарушение либо однократное грубое нарушение родителями 

(законными представителями) Правил, является основанием для последующего отчисления 

обучающегося, чьим родителем (законным представителем) является нарушитель. 

 

Заключительные положения 

 

50. За сохранность ценных вещей (документов, денег, сотовых телефонов и иных 

ценностей) на время проведения учебно-тренировочных занятий, администрация 

Учреждения ответственности не несет. 

51. Настоящие Правила доводятся до сведения всех обучающихся в Учреждении, а 

так же их родителей (законных представителей). 

52. Настоящие Правила размещаются на официальном сайте Учреждения в сети 

Интернет. 
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